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SZABLON I
DO ZMIERZENIA NADGARSTKA . ]
N
Zanim uzyjesz szablonu aby dokona¢ pomiaru , upewnij sie, ze ten przewodnik — 2 ]
zostat wydrukowany na papierze w formacie A4 (210x 297 mm )i zostat — ]
zeskalowany do 100%. Aby  sprawdzi¢ doktadnos¢ wydruku, umiesc karte — ® —
kredytowa pod ponizsza linia. Skala jest prawidtowa, jesli dtugos¢ karty kredytowej — —
i linii s zgodne. L~ —
| PRZYtOZ KARTE KREDYTOWA | L © —
[ |
ABY POTWIERDZIC ROZMIAR WYDRUKU — ]
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ZMIERZ SWOJ NADGARSTEK B - ]
1. Ostroznie wytnij wzdtuz konturu  szablonu . Zréb mate naciecie wzdtuz — —
przerywanej linii na lewym koricu miarki. o —
2. Owin miernik wokot nadgarstka ~ w jego najwezszym miejscu , tak aby numery
byty skierowane na zewnatrz.
3. Przeciagnij spiczasty koniec miarki przez szczeline. Dopasuj go tak, aby
dobrzeiciasno przylegat do nadgarstka .
4. Przeczytajswdj rozmiar na szablonie.
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Nalezy pamietac, zet en szablon pomiaru nadgarstka  ma charakter wytacznie informacyjny. Jesli wahasz sie pomiedzy
dwoma rozmiarami, sugerujemy wybra¢ wiekszy rozmiar. Blayze nie ponosi odpowiedzialnosci za jakiekolwiek btedy
powstate w wyniku korzystania z tej tabeli.
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